ENG: Description of dataset “Domestic laundering behaviours in Sweden”
2024-04-23
This data includes three separate set of files investigating Swedish laundry behaviour. The type of laundering that is in focus is domestic laundering. The data has been collected in collaboration with Novus (https://novus.se/en/). The respondents have been recruited through Novus own Web panel, targeting 18-79 years old (i.e. general population in Sweden). The following files are available: 
· laundry_survey_1_info.xlsx – Information and summary of results from survey 1. Includes responses from 1116 participants, stratified to be representative for Swedish population.
· laundry_survey_1_raw_data.sav – SPSS file with raw data for survey 1.
· laundry_survey_2_info.xlsx – Information and summary of results from survey 2. Includes responses from 1136 participants, stratified to be representative for Swedish population.
· laundry_survey_2_raw_data.sav – SPSS file with raw data for survey 1.
· Data analysis using R (.zip-file) – R scripts for data analysis regarding survey 1 and 2. Rely on RStudio and R version 4.3.1. 
· Qualitative chat interview (.zip-file): Transcripts and information from interviews with 39 participants (sorted into four different groups) The interview questions are based on survey 1.
· Thematic categories – An overview of the results from a thematical analysis based on the transcriptions.
· Selected questions 1 & 2 – English translations of the most relevant questions used in survey 1 and survey 2 (excluding background variables).
SWE: Beskrivning av data ”Tvättbeteende i Sverige”
2024-04-23
Denna data innehåller resultatet från tre separata insamlingar avseende tvättbeteende i Sverige. Med tvättbeteende menas hushållstvätt av smutskläder. Insamlingarna har genomförts i samarbete med Novus (https://novus.se/). Respondenter har rekryterats slumpmässigt via Novus egna webbpanel med en målgrupp 18–79 år (dvs svensk allmänhet).  Följande filer finns tillgängliga: 
· laundry_survey_1_info.xlsx – Information och sammanfattande resultat från enkät 1. Innehåller svar från 1116 respondenter, stratifierade så att insamlingen ska vara representativ för Sveriges population.
· laundry_survey_1_raw_data.sav – SPSS fil med rådata för enkät 1
· laundry_survey_2_info.xlsx – Information och sammanfattande resultat från enkät 2. Innehåller svar från 1136 respondenter, stratifierade så att insamlingen ska vara representativ för Sveriges population.
· laundry_survey_2_raw_data.sav – SPSS fil med rådata för enkät 2
· Dataanalys i R (.zip-fil) – Script för att analysera data från Enkät 1 och 2 i mjukvaran Rstudio med R version 4.3.1  . 
· Kvalitativ chatintervju (.zip-fil): Transkriberingar, information, samt övergripande tematisk analys från fyra separata chatintervjuer med totalt 39 deltagare. Frågeställningarna som diskuteras bygger på frågorna från enkät 1.
· Tematiska kategorier – Sammanfattande resultat från en inledande tematisk analys baserad på intervjudata.
· Selected questions 1 & 2 – Engelska översättningar av de mest relevanta frågeställningarna för enkät 1 och enkät 2 (utöver bakgrundsvariabler). 
Enkät 1
Tabell 1 redovisar en komplett lista över de frågor och bakgrundsvariabler som finns tillgängliga i dataset laundry_survey_1_raw_data.sav.
[bookmark: _Ref149653996]Tabell 1. Tillgängliga frågor och bakgrundsvariabler i enkät 1.
	Variable
	Label

	RespondentID
	RespondentID

	Weight
	Weight

	Scr_Ansvar
	Har du ett helt eller delat ansvar för hushållets tvätt av kläder?

	M1_Tvattmetod_hushall_1
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta?  Med gemensam/delad tvättmaskin med andra hushåll

	M1_Tvattmetod_hushall_2
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta?  Med privat tvättmaskin

	M1_Tvattmetod_hushall_3
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta?  Lämnar till tvätteri/kemtvätt

	M1_Tvattmetod_hushall_4
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta?  Tvättar manuellt för hand

	M1_Tvattmetod_hushall_5
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta?  Någon annan tvättar åt mig (t ex hemtjänst, hushållerska, lämnar till föräldrar etc)

	M1_Tvattmetod_hushall_0
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta?  Inget av ovanstående alternativ

	M1_Tvattmetod_hushall_6
	Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? No answer

	O1b_Alternativ_tvatt_1
	Hur brukar du vanligtvis tvätta?  Skriv in här:

	S2_Kemtvatt_frekvens
	Hur många gånger lämnar ditt hushåll vanligtvis in tvätt till tvätteri/kemtvätt?

	S3_Enskild_betalning
	Bortsett från de eventuella gånger ni lämnar in tvätt till ett tvätteri, betalar ditt hushåll vanligtvis pengar vid varje enskilt tillfälle ni tvättar?

	N4_Antal_maskiner.1
	Hur många tvättar/maskiner kör ditt hushåll vanligtvis per månad?

	N5_Andel_fylde.1
	När du tvättar, i vilken omfattning fyller du vanligtvis maskinen?

	N6_Temperatur.1
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? Handtvätt:

	N6_Temperatur.2
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 30C:

	N6_Temperatur.3
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 40C:

	N6_Temperatur.4
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 60C:

	N6_Temperatur.5
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 70C:

	N6_Temperatur.6
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 90C:

	N6_Temperatur.7
	Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? Övriga temperaturer:

	S7_Torktomlare_hushall
	Har ditt hushåll tillgång till en torktumlare?

	N8_Antal_Torktumlare.1
	Hur många torkprogram kör ditt hushåll vanligtvis per månad i torktumlaren?

	N9_Torkningsmetod.1
	På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? I en torktumlare:

	N9_Torkningsmetod.2
	På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? I ett torkskåp:

	N9_Torkningsmetod.3
	På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? Hänger upp tvätten inomhus i min bostad:

	N9_Torkningsmetod.4
	På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? Hänger upp tvätten inomhus i ett torkrum:

	N9_Torkningsmetod.5
	På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? Hänger upp tvätten utomhus:

	G10_EkonomiN1
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tycker att tvätta kläder kostar för mycket pengar

	G10_EkonomiN2
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag kör ofta en tvätt/maskin med endast ett, eller några enstaka plagg

	G10_EkonomiN3
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? En halvfull tvättmaskin leder till bättre tvättresultat

	G10_EkonomiN4
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag kör vanligtvis fulla maskiner

	G11_SambandsmodellN1
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tycker det är jobbigt när människor i min närhet har kläder med smutsfläckar

	G11_SambandsmodellN2
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tycker det är jobbigt när människor i min närhet har kläder som luktar illa

	G11_SambandsmodellN3
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Tanken på att använda vardagskläder med smutsfläckar är något som väcker olust/obehag

	G11_SambandsmodellN4
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag gillar inte att använda kläder som ser smutsiga ut, även om kläderna är nytvättade

	G11_SambandsmodellN5
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Tanken på att använda vardagskläder som luktar illa är något som väcker olust/obehag

	G11_SambandsmodellN6
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Att tvätta sliter på kläderna

	G11_SambandsmodellN7
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Torkning i torktumlare sliter på kläderna

	G11_SambandsmodellN8
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Att tvätta kläder är skadligt för miljön

	G11_SambandsmodellN9
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Mitt sätt att tvätta kläder är skadligt för miljön

	G11_SambandsmodellN10
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Sättet jag tvättar kläder på skiljer sig väldigt lite från vecka till vecka

	G11_SambandsmodellN11
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag behöver inte tänka när jag tvättar kläder

	G11_SambandsmodellN12
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Mitt eget beteende sker automatiskt när jag tvättar kläder

	G11_SambandsmodellN13
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? De flesta personer jag känner tycker att det är viktigt att inte använda kläder med smutsfläckar

	G11_SambandsmodellN14
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? De flesta människor har generellt väldigt rena kläder till vardags

	G11_SambandsmodellN15
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Mina vänner och kollegor har väldigt rena kläder

	G11_SambandsmodellN16
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? De flesta personer jag känner tycker att det är viktigt att inte använda kläder som luktar illa

	G11_SambandsmodellN17
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag skulle skämmas om jag upptäckte att mina kläder hade smutsfläckar

	G11_SambandsmodellN18
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag skulle skämmas om jag upptäckte att mina kläder luktade illa

	G11_SambandsmodellN19
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att människor hade ogillat om jag hade använt kläder med smutsfläckar

	G11_SambandsmodellN20
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att människor hade ogillat om jag hade använt kläder som luktade illa

	S12_Byxor_Ager
	Hur många par längre byxor skulle du säga att du äger?

	S13_Byxor_Anvander
	Av alla längre par byxor du äger, hur många skulle du säga att du använder regelbundet till vardags?

	N14_Antal_Jeans.1
	Av de byxorna du regelbundet använder till vardags, hur många är jeans? Jag använder

	S15_Anvandning_typN1
	Innan du tvättar dem, hur många gånger har du använt dina … … jeans?

	S15_Anvandning_typN2
	Innan du tvättar dem, hur många gånger har du använt dina … … leggings/tights?

	S15_Anvandning_typN3
	Innan du tvättar dem, hur många gånger har du använt dina … … chinos?

	S15_Anvandning_typN4
	Innan du tvättar dem, hur många gånger har du använt dina … … finbyxor/kostymbyxor?

	S16a_Nytillverkade_kop
	Hur många par nytillverkade, längre, byxor köper du till dig själv vanligtvis per år?

	S16b_SecondHand_kop
	Hur många par second hand, längre, byxor köper du till dig själv vanligtvis per år?

	G17_HushallskonsumtionN1
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska den totala energianvändningen för mitt hushåll genom att … … tvätta kallare

	G17_HushallskonsumtionN2
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska den totala energianvändningen för mitt hushåll genom att … … använda mig av tvättmaskinens EKO-inställning/miljöprogram istället för normalprogrammet

	G17_HushallskonsumtionN3
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska den totala energianvändningen för mitt hushåll genom att … … använda mig av tvättmaskinens snabbprogram istället för normalprogrammet

	G17_HushallskonsumtionN4
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska den totala energianvändningen för mitt hushåll genom att … … hänga upp mina kläder inomhus istället för att använda en torktumlare

	G17_HushallskonsumtionN5
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska den totala energianvändningen för mitt hushåll genom att … … när det är möjligt, hänga upp mina kläder utomhus istället för att använda en torktuml

	G18_MiljopaverkanN1
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska min miljöpåverkan från tvätt genom att … … tvätta kallare

	G18_MiljopaverkanN2
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska min miljöpåverkan från tvätt genom att … … använda mig av tvättmaskinens EKO-inställning/miljöprogram istället för normalprogrammet

	G18_MiljopaverkanN3
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska min miljöpåverkan från tvätt genom att … … använda mig av tvättmaskinens snabbprogram istället för normalprogrammet

	G18_MiljopaverkanN4
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska min miljöpåverkan från tvätt genom att … … hänga upp mina kläder inomhus istället för att använda en torktumlare

	G18_MiljopaverkanN5
	Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tror att jag markant kan minska min miljöpåverkan från tvätt genom att … … använda mindre tvättmedel när jag tvättar

	S19_Energikris_beteende
	Har du ändrat ditt sätt att tvätta kläder på grund av den pågående energikrisen?

	O20_Andrat_Tvattande_1
	På vilket sätt har du ändrat ditt sätt att tvätta på grund av den pågående energikrisen?  Skriv in här:

	O20_Andrat_Tvattande_2
	På vilket sätt har du ändrat ditt sätt att tvätta på grund av den pågående energikrisen? No answer

	O20_Andrat_Tvattande.1
	På vilket sätt har du ändrat ditt sätt att tvätta på grund av den pågående energikrisen? Skriv in här:

	S21_Overvager_forandring
	Har du tänkt att ändra ditt sätt att tvätta kläder på grund av den pågående energikrisen?

	O22_Fundering_Tvattande_1
	På vilket sätt har du tänkt att ändra ditt sätt att tvätta på grund av den pågående energikrisen?  Skriv in här:

	O22_Fundering_Tvattande_2
	På vilket sätt har du tänkt att ändra ditt sätt att tvätta på grund av den pågående energikrisen? No answer

	O22_Fundering_Tvattande.1
	På vilket sätt har du tänkt att ändra ditt sätt att tvätta på grund av den pågående energikrisen? Skriv in här:

	S23_Hushallsekonomi
	Hur väl tycker du att följande påstående stämmer? Jag upplever mig ha tillräckligt med pengar kvar på kontot i slutet av månaden

	S24_Antal_Vuxna
	Hur många vuxna (18+ år) ingår i hushållet?

	S25_Antal_Barn
	Hur många barn (0-17 år) ingår i hushållet?

	Kommungr
	Kommungrupp

	Landsdel
	Landsdel

	Huvudgr
	Huvudgrupp

	Lan
	Län

	Kon
	Kön

	Utbildning
	Ange din högsta avslutade utbildning

	Sysselsattning
	Huvudsaklig sysselsättning

	Civilstand
	Vilket är ditt civilstånd?

	Boende
	Hur bor du?

	Barn
	Finns det hemmaboende barn i hushållet?

	alder.1
	Ålder i antal år

	Fodelsear.1
	Födelseår

	ALDGRP
	Ålder

	KONALDER1879
	Kön och ålder, 18-79 år

	Hhinkomst
	Ungefär hur stor är ditt hushålls sammanlagda årsinkomst innan skatten är dragen?

	HINK_NY2019
	Hushållsinkomst

	sektor
	I vilken sektor är du anställd?

	Hushallsstorlek
	Hur många personer består ditt hushåll normalt av inklusive dig själv?

	timerange.1
	Svarstid

	Datum_End.1
	Datum


Enkät 2
Tabell 2 redovisar en komplett lista över de frågor och bakgrundsvariabler som finns tillgängliga i dataset laundry_survey_2_raw_data.sav.
[bookmark: _Ref149654204]Tabell 2. Tillgängliga frågor och bakgrundsvariabler i enkät 2.
	Variable
	Label

	ID
	RespondentID

	Weight
	Weight

	Screen1
	Screen1. Har du ett helt eller delat ansvar för hushållets tvätt av kläder?

	Q17A
	Q17A. Hur många vuxna (18+ år) inklusive dig själv ingår i hushållet?

	Q17B
	Q17B. Hur många barn (0-17 år) ingår i hushållet?

	Q17C
	Q17C. Hur många av dina barn använder fortfarande blöja?

	Q1_1
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Med gemensam/delad tvättmaskin med andra hushåll

	Q1_2
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Med privat tvättmaskin

	Q1_3
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Lämnar till tvätteri/kemtvätt

	Q1_4
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Tvättar manuellt för hand

	Q1_5
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Någon annan tvättar åt mig (t ex hemtjänst, hushållerska, lämnar till föräldrar etc)

	Q1_0
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Inget av ovanstående alternativ, ange på vilket sätt du tvättar:

	Q1_6
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? No answer

	Q1.6
	Q1. Hur brukar ditt hushåll vanligtvis tvätta? Inget av ovanstående alternativ, ange på vilket sätt du tvättar:

	Q2.1
	Q2. Hur många tvättar/maskiner kör ditt hushåll vanligtvis per månad? Antal tvättar:

	Q3.1
	Q3. När du tvättar, i vilken omfattning fyller du vanligtvis maskinen? Omfattning:

	Q4.1
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? Handtvätt:

	Q4.2
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 30C:

	Q4.3
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 40C:

	Q4.4
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 60C:

	Q4.5
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 70C:

	Q4.6
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? 90C:

	Q4.7
	Q4. Hur stor andel av din tvätt tvättar du vanligtvis i följande temperaturer? Övriga temperaturer:

	Q5.1
	Q5. På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? I en torktumlare i hemmet:

	Q5.2
	Q5. På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? I en torktumlare i den gemensamma tvättstugan:

	Q5.3
	Q5. På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? I ett torkskåp:

	Q5.4
	Q5. På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? Hänger upp tvätten inomhus i min bostad:

	Q5.5
	Q5. På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? Hänger upp tvätten inomhus i ett torkrum:

	Q5.6
	Q5. På vilket sätt torkar du vanligtvis din tvätt? Hänger upp tvätten utomhus:

	Q6_7N1
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag tycker det är jobbigt när vuxna människor i min närhet har på sig kläder som luktar tobak eller matos

	Q6_7N2
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Tanken på att behöva ta på mig kläder som jag vet har smutsfläckar innan jag går till jobbet/skolan är något som väcker olust/obehag

	Q6_7N3
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Tanken på att behöva ta på mig kläder med en avvikande lukt innan jag går till jobbet/skolan är något som väcker olust/obehag

	Q6_7N4
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Det är OK att plocka upp ett klädesplagg från tvättkorgen och ta på sig det direkt innan man går till jobbet/skolan (dvs. utan att tvätta eller vädra det innan)

	Q6_7N5
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Det är OK att hänga/lägga in kläder i garderoben även om de använts flera (4+) ggr, förutsatt att plaggen inte har fläckar eller någon avvikande lukt

	Q6_7N6
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? De personer som jag träffar på jobbet/i skolan förväntar sig att jag har rena kläder

	Q6_7N7
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? De flesta människor har väldigt rena kläder till vardags

	Q6_7N8
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Det är OK att använda kläder som har fläckar på jobbet/i skolan, förutsatt att fläckarna inte syns

	Q6_7N9
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? De flesta personer jag känner tycker att det är viktigt att ha på sig kläder som känns fräscha/nytvättade när man träffar andra vuxna människor utanför hemmet

	Q6_7N10
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag hade skämts om någon på jobbet/i skolan påpekade att mina kläder hade en lätt lukt av svett

	Q6_7N11
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag hade skämts om någon på jobbet/i skolan påpekade att mina kläder hade en lätt lukt av tobak eller matos

	Q6_7N12
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag hade skämts om någon på jobbet/i skolan påpekade att mina kläder hade en synlig fläck

	Q6_7N13
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Det är viktigt att mina barn har helt rena kläder på sig när vi går hemifrån om vi exempelvis ska gå till affären, förskolan, träffa vänner etc.

	Q6_7N14
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Det är viktigt för mig att känna att de kläder jag har på mig utanför hemmet är hela och rena

	Q6_7N15
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Det är viktigt att tvätta på ett sätt som minimerar miljöpåverkan

	Q6_7N16
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Mitt sätt att rengöra mina kläder är skadligt för miljön

	Q6_7N17
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag är en miljömedveten person

	Q6_7N18
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag är nöjd med att vara en miljömedveten person

	Q6_7N19
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag känner starka kopplingar till miljörörelsen

	Q6_7N20
	Q6. Hur väl tycker du att följande påståenden stämmer? Jag identifierar mig med andra miljömedvetna människor

	Q6_7N21
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